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Objet : Le dépistage du cancer colorectal peut sauver la vie de vos patients

Cheére consceur, cher confrére,

Le dépistage du cancer colorectal constitue un enjeu de santé publique majeur :

Avec plus de 45 000 nouveaux cas en 2017 et plus de 17 500 décés, le cancer colorectal reste en France le
3°™ cancer le plus fréquent et le 2°™ cancer le plus meurtrier. Pourtant, diagnostiqué a un stade
précoce ce cancer se guérit dans 90 % des cas.

Le programme national de dépistage, qui s’adresse aux personnes de 50 a 74 ans sans symptomes ni
facteur de risque particulier, est un moyen efficace de lutter contre ce cancer. Les derniers chiffres
indiquent que la participation est passée de 29% a 33%; elle a donc progressé mais reste encore
insuffisante au regard de |'objectif recommandé au niveau européen (65%).

Nous attirons votre attention sur le fait qu’il s’agit d’'un dépistage bien étayé par la littérature, qui ne
suscite pas de polémique et qui fait 'objet d’une recommandation unanime. Du fait de sa trés bonne
performance, le nouveau test permet, en particulier, d’agir a la fois en dépistage et en prévention des
cancers et donc d’attendre un effet majeur en terme de réduction de I'incidence et de mortalité liées a ce
cancer. Il détecte par exemple 3,7 fois plus d’adénomes avancés et 2,4 fois plus de cancers que le
précédent test au gaiac. Sa valeur prédictive positive est de I'ordre de 40% pour les néoplasies avancées,
dont 8% pour les cancers.

Votre role est essentiel pour mobiliser vos patients et évoquer le dépistage lors de vos consultations :

Lorsque vous abordez le sujet et remettez le kit de dépistage, avec les explications nécessaires, 9
personnes sur 10 le réalisent.

Nous comptons sur votre mobilisation pour rappeler a vos patients de 50 a 74 ans I'importance de ce
dépistage. Vous pouvez permettre a ce programme de santé publique d’atteindre une pleine efficacité.

Pour vous aider dans I'information de vos patients et dans I’évaluation de leur niveau de risque, nous mettons
a votre disposition :

un outil sur les niveaux de risque de cancer colorectal
une vidéo expliquant la réalisation du test a domicile

En vous remerciant de votre implication dans la lutte contre le cancer, nous vous prions d’agréer, chére consceur,
cher confrére, nos sincéres salutations.

Professeur Norbert IFRAH
Président de I'Institut national du cancer



