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Mises a jour du Week-end 28 et 29 mars 2020

Masques
INRS comment mettre un masque ? sinon c’est comme une passoire... ¢a ne sert a rien (Vidéo 1'11")
https://www.youtube.com/watch?v=zI2-ChcyRaM

Guide AFNOR d’exigences minimales, de méthodes d'essai, de confection et d'usage des masques barrieres
https://www.afnor.org/actualites/coronavirus-telechargez-le-modele-de-masque-barriere/

Lavage des mains en musique (vidéo 1’)
https://www.youtube.com/watch?v=KpL45M-ON_U

Le Coronavirus en Fiches faciles a lire et a comprendre (Santé BD)
http://santebd.org/coronavirus

Attestations dérogatoires de déplacements en plusieurs langues et versions accessibles pour personnes déficientes
visuellement + justificatif de déplacement professionnel
https://paris-luttes.info/traductions-de-la-nouvelle-13675#Pashto

En EHPAD
Passage d’une logique de détection et de prise en charge individuelle a une logique d’action collective.

Au sein de chaque EHPAD et structure de regroupement de personnes fragiles en situation de handicap, il est possible
d’identifier une ou plusieurs chambres permettant un isolement (secteur dédié a la prise en charge du Covid-19). En
I’'absence de possibilité de cet ordre, tous les cas suspects ou confirmés sont confinés dans leur chambre avec une
organisation des soins avec marche en avant (soins des résidents suspects/confirmés Covid-19 en dernier), et si
possible une sectorisation du personnel (suspension voire limitation des mouvements entre unités/secteurs de vie au
strict nécessaire).

Fiche de signalement des cas de COVID-19 en EHPAD et EMS :
https://lecmg.fr/wp-content/uploads/2020/03/COVID-19 fiche signalement surveillance ehpad _ems 280320.pdf

Information patient covid +
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/covid19 fiche patients-2.pdf

Consignes personnes contact
https://www.santepubliquefrance.fr/media/files/01-maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-
respiratoires/infection-a-coronavirus/fiche-de-recommandations-a-donner-aux-personnes-contacts

Consultations et traitements médicamenteux en rhinologie en contexte d’épidémie Covid 19 Association Frangaise
de Rhinologie (AFR)
https://www.sforl.org/wp-content/uploads/2020/03/AFR-SFORL-COVID-19-V2
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