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Mises	à	jour	-		8	et	9	avril	2020		
	
	
Conseil	scientifique	:	état	des	lieux	du	confinement	et	critères	de	sortie		
Effets	 sociaux	 du	 confinement.	 Modalités	 d’usage	 de	 l’arrivée	 de	 tests	 diagnostiques.	 Critères	 sur	 lesquels	 la	
sortie	du	confinement	pourrait	se	baser.	Points	d’attention	relatifs	à	la	vie	en	confinement,	notamment	pour	les	
populations	à	risque	
	
Ministère	de	la	Santé	Avis	du	Conseil	scientifique	COVID-19		2	avril	2020	
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/avis_conseil_scientifique_2_avril_2020.pdf	
	
	
Soins	hors	Covid	
Orientations	 générales	 concernant	 le	maintien	du	 suivi	 et	 de	 la	 prise	 en	 charge	 des	 soins	 hors	 COVID	dans	 un	
contexte	de	confinement	et	de	mobilisation	des	professionnels	de	santé	pour	des	prises	en	charge	de	personnes	
atteintes	du	COVID	
	
Ministère	de	la	Santé	organisation	territoriale	visant	à	assurer	les	soins	essentiels	8	avril	2020	
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/soins-hors-covid-19.pdf			
	
	
Avis	relatif	aux	indications	du	port	de	masque	FFP2	pour	les	soignants	prenant	en	charge	des	patients	infectés	
par	le	SARS-COV2	
Pour	les	personnels	de	soins	au	contact	des	patients	(identifies	COVID19	ou	non):	masques	chirurgicaux.	
Prise	en	charge	initiale	d’un	patient	COVID19	:	port	d’un	masque	FFP2	pour	toute	situation	a	risque	
d’aérosolisation.	
	
Société	Française	de	Médecine	du	Travail	30	mars	2020	
http://splf.fr/wp-content/uploads/2020/03/SocieteFrancaise-de-medecine-du-travail-Avis-relatif-aux-indications-
du-port-de-masque-FFP2-pour-les-soignants-prenant-en-charge-des-patients-infectes-par-le-COV-30-03-20.pdf	
	
	
Maintenir	une	activité	physique	et	limiter	la	sédentarité	:	adapter	ses	repères	au	confinement		
Le	confinement	préconisé	pour	combattre	 l’épidémie	de	Covid-19	peut	être	source	de	risques	spécifiques	pour	
notre	 santé.	 L’Anses	 s’est	 autosaisie	 afin	 d’émettre	 des	 recommandations	 pour	 atténuer	 les	 effets	 de	 cette	
situation	sur	l’appareil	locomoteur,	cardiovasculaire	et	sur	le	métabolisme.	
	
Anses	(Agence	nationale	de	sécurité	sanitaire	de	l’alimentation,	de	l’environnement	et	du	travail)		
https://www.anses.fr/fr/content/maintenir-une-activit%C3%A9-physique-et-limiter-la-s%C3%A9dentarit%C3%A9-
l%E2%80%99anses-adapte-ses-rep%C3%A8res-au	
	
	
Coronavirus	:	les	foires	aux	questions	(FAQ)	officielles		
Service	Public	Pro	
https://www.service-public.fr/professionnels-entreprises/actualites/A13959?xtor=EPR-141	


