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UNE BASE DE
CONNAISSANCES

=p Couvrant tout le champ de la médecine
générale

@ 1 000 guides de pratique clinique issus de la collection

EBM Guidelines de la société médicale finlandaise Duodecim.

@® Les recommandations frangaises (HAS) dans un format
synthétique.

@ Uneriche collection d'images, de vidéos et de sons intégrés
aux guides et un accés a 4 000 résumés scientifiques.

=) Adaptée a la pratique quotidienne

=) Scientifiquement validée

@ Les guides de la société médicale finlandaise Duodecim
sont élaborés a partir des meilleures données scientifiques
disponibles (méthode d'élaboration validée par le NICE
britannique) et actualisés tous les 3 ans.

@ L'équipe éditoriale s'appuie sur un comité scientifique qui
garantit la qualité des productions frangaises qui integrent
la plateforme.

UN SITE INTERNET

=» Ergonomique

@ Un acces rapide a l'information grace a un site internet
pensé pour les utilisateurs et un moteur de recherche
adapté.

@ Présentation des guides dans un format standard et
synthétique pour étre utilisés en consultation.

=) Evolutif

Plusieurs fonctionnalités sont en développement :
@ Lintégration aux logiciels métiers.

@ Les liens vers une base de données médicamenteuses.

=) Au service des médecins généralistes

@ Une équipe éditoriale composée de médecins généralistes.
@ Un financement indépendant des industries de santé.

@ Un systéme de retour d'information permet aux utilisateurs
de communiquer avec I'équipe éditoriale.
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Table des matiéres A retenir

by * Aretenir
Accés vers une Antécédents du patient «  Dans la plupart des cas, on ne trouve aucune forme traitable dans I'étiologie de I'alopécie.
fiche info patient Diagnostic +  Lediagnostic se base sur le tableau clinique et 'anamnése.
Calvitie masculine (alopécie
androgénétique) Antécédents du patient
Calvitie féminine
«  Envisagez la possibilité d'un facteur causal pendant les 3 - 6 mois qui précédent.

Ajouter le guide Effluvium télogéne

Alopécie areata (pelade)

o Infection sévére

a ses favoris

Alopécie cicatricielle Certains médicaments

Ressources complémentaires Hypothyroidie
Naissance d'un enfant, stress

guues systématiques o Les causes externes, par exemple un procédé de coiffure, un traitement capillaire

Faire un commentaire —
a l'équipe éditoriale
Généralement, le traitement n'est pas déterminant pour le pronostic mais peut accélérer la repousse des cheveux dans une

sur ce guide consioaTesre;

Solutions corticostéroides de classe topique 1 ou 2 (forte ou trés forte), par exemple en traitement d'une durée de 3 - 4
semaines

Un patient atteint d'alopécie aerata sévére voudra peut-étre porter une perruque, dont le coGt peut étre soumis au
remboursement en fonction des réglementations locales.

Niveau de preuve et
lien vers le résumé
scientifique

utilisent I érapie topique sur base d'une provocation de Iallergie de contact
ah avecles é é mais la réponse au traitement est souvent faible.

s produits & base de plantes, vitamines, oligo-éléments, etc., n'ont aucune efficacité prouvée.

correspondant Alopécie cicatricielle
« Groupe hétérogéne d'affections d'étiologie inconnue
+ Les symptomes comprennent la perte des cheveux en plaques, ée dérytheme et ion du cuir chevelu
atteint, qui aboutit ensite a la formation de cicatrices (les follicules pileux sont détruits).
Iconographie intég rée «  Les pathologies les plus couramment associées sont le lupus érythé discoide ique clinique] (images 61 71 )

et e lichgpAMGuide de pratique cinique] (image 8]).
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