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Vigilance et vaccination contre les infections a méningocoques

Plusieurs foyers et cas d’infections invasives a méningocoques ont été récemment identifiés en France, entrainant
des formes séveres et des déces, notamment chez de jeunes adultes. Les sérogroupes W et Y représentent prés de
la moitié des cas ce qui a conduit les autorités de santé a faire évoluer les recommandations vaccinales 2024.

Dans ce contexte de recrudescence des infections invasives a méningocoques, le College de la Médecine Générale
incite les médecins généralistes a la vigilance diagnostique et a vérifier et mettre a jour sans délai la couverture
vaccinale des adolescents et jeunes adultes pour la vaccination méningococcique ACWY afin d’offrir une protection
individuelle et collective selon le schéma suivant :

o De 112314 ans: recommandation d’'une dose quel que soit le statut vaccinal antérieur
Nimenrix®ou MenQuadfi® ou Menveo®

o De 15 a 24 ans : recommandation d’'une dose dans le cadre du rattrapage vaccinal
Nimenrix® ou MenQuadfi® ou Menveo®

Pour rappel, les vaccinations méningococciques ACWY et B sont obligatoires chez les nourrissons depuis le 1
janvier 2025.

Concernant la vaccination contre le méningocoque B, il n’y a pas a ce jour de recommandation de rattrapage
généralisé des jeunes adultes. Les campagnes actuelles de vaccination des adolescents et jeunes adultes sont
organisées en situation de cas groupés comme actuellement dans la métropole de Rennes.

Pour en savoir plus :
- Fiche du CMG sur la vaccination antiméningococciques
- Session du CMGEF sur les actualités vaccinales, Jeudi 27 mars a 14h30
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https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-a-prevention-vaccinale/infections-invasives-a-meningocoque/documents/bulletin-national2/infections-invasives-a-meningocoque-en-france-au-31-janvier-2025
https://www.cmg.fr/wp-content/uploads/2024/05/Fiche-vaccin-meningo-CMG-Mai-2024-.pdf
https://congres.cmg.fr/
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